
Die innere Balance wiederfinden
Therapie für Körper, Seele und Geist

Shiatsu (Fingerdruck) ist eine ganzheitliche japanische Therapieform und anerkannte 
Methode der KomplementärTherapie OdA KT. Sie unterstützt bei chronischen und 
akuten körperlichen Beschwerden, bei seelischen Belastungen sowie bei innerer 
Unruhe und bei Unwohlsein und kann als Alleintherapie oder begleitend zur Schul-
medizin angewandt werden. Shiatsu ist von den meisten Kranken kassen anerkannt 
und wird durch die Zusatzversicherung vergütet. 
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