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Leitbild 

Die Shiatsu Gesellschaft Schweiz vereint über 1000 professionell aktive Therapeutinnen 

und Therapeuten. Sie ist Trägerin der Methodenidentifikation Shiatsu. Die Shiatsu 

Gesellschaft Schweiz ist auf nationaler Ebene mit der Organisation der Arbeitswelt 

KomplementärTherapie und auf internationaler Ebene mit dem International Shiatsu 

Network vernetzt. 

IDENTITÄT 

Als Berufsverband vertreten wir Shiatsu als eigenständige Methode der KomplementärTherapie und als 

Beruf gegenüber der Öffentlichkeit und im Gesundheitswesen. Wir engagieren uns für eine 

ganzheitliche, wirksame und wirtschaftliche Gesundheitsförderung. Wir tragen zu einem erweiterten 

und vertieften gesellschaftlichen Verständnis für körperliche, seelische und geistige Zusammenhänge 

bei.  

QUALITÄT 

Wir orientieren uns an einer hochstehenden Qualitäts-Sicherung und -Entwicklung. Wir engagieren 

uns für die Weiterentwicklung des Qualitätsmanagements auf allen Ebenen (Verband, Mitglieder, 

Schulen, Lehrpersonen).  

ETHIK 

Unser Handeln orientiert sich am Ethik-Codex der Shiatsu Gesellschaft Schweiz und entspricht den 

Prinzipien, die Shiatsu zu Grunde liegen. Wir gehen von einem ganzheitlichen Menschenbild aus und 

fördern das Gesunde, die Ressourcen, die Selbstwahrnehmung und die Selbstverantwortung der 

KlientInnen. Wertschätzung, Respekt, Gleichberechtigung und Herzqualität geben den Rahmen für die 

therapeutische Begegnung.  

ZIELE 

Als Berufsverband unterstützen wir unsere Mitglieder bei der Ausübung ihrer therapeutischen Tätigkeit. 

Wir streben die Anerkennung und Verankerung von Shiatsu als eigenständige Methode der 

KomplementärTherapie und als Beruf im Gesundheitswesen an. Wir setzen uns dafür ein, dass die 

Wirkung von Shiatsu dokumentiert und die Methode in der Öffentlichkeit und im Gesundheitswesen 

breit bekannt wird.  

 


