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Warum SGS-Aktivmitglied werden?

Die Mitgliedschaft in der Shiatsu Gesellschaft Schweiz ist eine Qualitétsgarantie fir ihre Mitglieder.
Die Shiatsu Gesellschaft Schweiz

ist Tréigerin der Methodenidentifikation Shiatsu gegentber der OdA KT

macht Shiatsu als Methode der KomplementarTherapie bekannt

schafft dem Berufsstand als Ganzes Anerkennung, um die Existenzgrundlage fir alle Shiatsu-
Therapeutinnen zu sichern

bietet ihren Mitgliedern viele Dienstleistungen und Verginstigungen

Die Shiatsu Gesellschaft Schweiz (SGS) vereint Gber 1000 professionell praktizierende Shiatsu-
Therapeutinnen und KomplementérTherapeutinnen der Methode Shiatsu. Der Berufsverband ist als
politisch und konfessionell neutraler Verein organisiert. Uber die Ausrichtung des Verbandes, wichtige
Geschafte und Finanzen entscheiden die Mitglieder der SGS an ihrer jGhrlichen
Mitgliederversammlung.

Zahlreiche Grinde sprechen fur eine SGS-Mitgliedschaft.

Zum einen leistet die SGS einen hohen Aufwand, um Shiatsu als Methode der KomplementérTherapie
bekannt zu machen, dem Berufsstand als Ganzes Anerkennung zu verschaffen und die
Existenzgrundlage fur alle Shiatsu-Therapeutinnen, und damit auch fir jedes einzelne Mitglied, zu
sichern und zu stérken. Zum andern bietet die SGS ihren Mitgliedern viele direkt nitzliche
Dienstleistungen und Verginstigungen.

SICHERUNG UND AUSBAU DER BERUFLICHEN ANERKENNUNG

1. Organisation der Arbeitswelt KomplementérTherapie (OdA KT)

Die SGS ist Mitglied der OdA KT und engagiert sich dort, zusammen mit anderen Methoden und
Berufsverbanden der KomplementarTherapie, fir den Beruf KomplementarTherapeutin mit
eidgendssischem Diplom.

Shiatsu ist eine anerkannte Methode der KomplementarTherapie. Die SGS ist Tragerin der
Methodenidentifikation. Diese definiert die Methode Shiatsu und die Ausbildung gegeniber der OdA
KT, dem Bund und der Offentlichkeit. Shiatsu als anerkannte Methode der KomplementéarTherapie
gibt es nur, solange es die SGS gibt. Die SGS stellt im Hintergrund sicher, dass unser aller Existenz
langfristig gesichert bleibt und wir im Gesundheitswesen einen wichtigen Beitrag leisten dirfen.

Etzelmatt 5, 5430 Wettingen T 056 427 15 73 E gs@shiatsuverband.ch
www.shiatsuverband.ch



ATSUO

haft Schweiz
4 s
ra

Shiatsu

SHI

Associ

2. Vernetzung mit anderen Methoden- und Berufsverbénden

Die SGS trifft sich regelmdssig mit anderen Methoden- und Berufsverbénden, um gemeinsame
Interessen und Themen zu besprechen. Gemeinsame Vorstésse an z.B. die OdA KT oder das EMR
werden initialisiert, Projekte oder Arbeitsgruppen werden ad-hoc gegrindet.

3. Kantonale Behérden

Die SGS ist Gber die OdA KT Mitglied im Dachverband Komplementérmedizin (Dakomed). Der
Dakomed ist mit Parlamentarierlnnen vernetzt und nimmt regelmdssig Stellung zu Entwiirfen fir neue,
kantonale Gesundheitsgesetze sowie zu Anderungen von Verordnungen und
Ausfihrungsbestimmungen, welche die KomplementarTherapie betreffen. Die OdA KT und der
Dachverband fihren Verhandlungen, um unangemessenen Forderungen rechtzeitig zu begegnen.

Ausserdem ist die SGS Uber die OdA KT in der CAMsuisse vertreten. Die CAMsuisse bindelt und
vertritt die Interessen der Methodenverbdnde, verhandelt mit den Krankenversicherern, treibt die

Anerkennung und Integration der KomplementarTherapie im schweizerischen Gesundheitssystem
voran und férdert die Professionalisierung.

4. Krankenkassen und Registrierstellen

Die Krankenkassen entscheiden unabhdngig von den Registrierstellen (EMR, ASCA, etc.) welche
Methoden sie vergiten und ob sie die Vergitung von zusétzlichen Bedingungen abhéngig machen.
Die SGS steht deshalb Uber die OdA KT resp. die CAMsuisse mit den Krankenkassen in Verbindung
und macht die KomplementarTherapie, insbesondere die Methode Shiatsu, sowie die hochstehende
Qualitatsarbeit bekannt, um die Anerkennung von Shiatsu im Rahmen der Zusatzversicherung
weiterhin zu gewdhrleisten.

5. Schulen

Die SGS arbeitet mit Schulen zusammen, um die Qualitét der Shiatsu Aus- und Fortbildungen zu
gewdhrleisten und Shiatsu als Methode der KomplementérTherapie weiterzuentwickeln.

6. Internationales Shiatsu Netzwerk (ISN)

Die SGS ist Initiantin und Mitglied des Internationalen Shiatsu Netzwerks, in welchem die
berufspolitischen Strategien mit den Shiatsuverbénden der européischen Nachbarlénder
abgesprochen werden.
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7. Offentlichkeit und Medien

Die SGS betreibt aktive Offentlichkeitsarbeit fur Shiatsu. Sie ist regelmdssig mit Publireportagen,
Inseraten und Reportagen in der Presse prasent. Sie baut persénliche Pressekontakte auf und pflegt
diese. Die SGS beantwortet Anfragen der Medien (TV, Radio, Presse) durch Auskiinfte und Abgabe

von Dokumentationsmaterial.

Die SGS initialisierte 2017 einen ganzheitlichen Kommunikationsansatz, welcher Pressearbeit,
Blogging, die Pflege eines eigenen Facebook-Auftritts und den Kontakt zu Beeinflussern (z.B.
Arztinnen, Psychologlnnen etc.) und Klientinnen beinhaltet. Dieser Ansatz wird kontinuierlich
weiterverfolgt, entwickelt und modernisiert.

Sie nimmt daneben an nationalen Arztinnen-Messen teil. Demonstrationen und Vortréige zu Shiatsu
werden bei Anléssen von Krankenkassen-Mitarbeiterlnnen, Berufsberaterlnnen und Berufsverbénden
des Gesundheitswesens gegeben.

Die SGS tragt mit diesen Massnahmen massgeblich dazu bei, den Bekanntheitsgrad von Shiatsu in
der Offentlichkeit zu erhdhen.

Ein attraktiver, mehrsprachiger Webauftritt inkl. einer Therapeutinnensuchmaschine stellt sicher, dass
potentielle Kundlnnen, Medienschaffende und Arztlnnen die relevanten Informationen zu Shiatsu als
Therapie finden und eine passende, gut qualifizierte Therapeutin suchen kénnen.

Im Mitgliederteil der Webseite sind verschiedenste Vorlagen abrufbar, wie beispielsweise Briefe an
Arzte, Pressemitteilungen, Textvorlagen fir den eigenen Webauftritt etc.

8. Qualitétssicherung

Die SGS gewdhrleistet, dass ihre Mitglieder einen hohen Ausbildungsstand haben. Die wichtigsten
Grundlagen dazu bilden die Methodenidentifikation Shiatsu, die Fortbildungsrichtlinien und -
kontrollen, der Ethik-Codex und das Reglement Beschwerden und Sanktionen. Es gilt, den Beruf der
Shiatsu-Therapeutln so zu entwickeln, dass er sich den laufenden Neuerungen im Bereich der
KomplementérTherapie und der Gesundheitsberufe anpassen kann und die ihm zustehende
Anerkennung erhdlt. Dabei stitzt sich die SGS auf die Vorgaben der OdA KT.
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DIENSTLEISTUNGEN UND VERGUNSTIGUNGEN

9. Wo finde ich wichtige Informationen?

Newsletter (elektronisch): Er erscheint zweimal im Jahr und enthélt Informationen zu
aktuellen Themen beziglich kantonaler Rechtslagen, Krankenkassen, Praxistihrung,
Berufspolitik, Dienstleistungen und Verbandsgeschehen.

News of the Day (elektronisch): Sie erscheinen bei Neuigkeiten mit hohem
Aktualitatsgrad.

SGS-Webseite: Sie enthdlt einen dffentlichen Bereich mit vielen Informationen zu
Shiatsu, wie Fallbeispiele, Studien und Fachartikel. Ein Therapeutinnenverzeichnis
erméglicht eine Therapeutinnen-Suche nach Namen, Ort oder hdchstem Abschluss. Der
attraktive Mitglieder-Bereich bietet zahlreiche Informationen zum Beruf und
Hilfestellungen fur die Praxisfihrung.

Shiatsu: Das Magazin enthélt hochinteressante Fachartikel. Aktivmitglieder erhalten ein
Exemplar gratis.

Shop: Im Shiatsu-Shop kénnen attraktive Artikel wie z.B. Praxisunterlagen, Flyer, etc.
gunstig bezogen werden.

10.Wer hilft mir bei beruflichen und rechtlichen Problemen?

Beratung: Aktivmitglieder, welche Probleme mit kantonalen Behérden, Krankenkassen,
Registrierstellen oder Klientinnen haben, kénnen sich von der SGS beraten lassen.

11. Wie spare ich Kosten?

Rabatte auf Fortbildungen: Die Fortbildungs-Agenda der SGS gibt eine Ubersicht
Uber jene Kurse, bei welchen SGS-Aktivmitglieder Verginstigung erhalten. Dies betrifft die
Mehrzahl der in der Schweiz angebotenen Kurse.
Kollektivversicherungen: Sie ermdglichen erhebliche finanzielle Einsparungen. Die
Partnerorganisation der SGS (www.fairsicherung.ch) bietet optimale und ginstige
Versicherungsleistungen fir Taggeld, Krankenversicherung u.a. an. Als SGS-Aktivmitglied
kann eine Berufshaftpflichtversicherung fir nur CHF 95 abgeschlossen werden.
Zweite Saule: Mit dem attraktiven Angebot Gber die fairsicherungsberatung kénnen
nebst Altersvorsorge auch Steuerersparnisse realisiert werden.
Adressen: Die SGS-Aktivmitglieder kénnen die Adressen aller SGS-Mitglieder beziehen.
Firmen-Rabatte: Mit dem SGS-Mitgliederausweis erhélt man in folgenden Geschéften
Rabatt:

ASCA: Die Gebuihr for die Registrierung bei der ASCA ist fir SGS-Mitglieder reduziert

und die Fortbildungskontrolle wird durch die SGS gewdéhrleistet.

Ceiba Film: 15% Rabatt auf die Erstellung eines Imagefilms fur die Praxis.
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Damascena: 10% Rabatt bei einer Erstbestellung auf Damascena-Produkte.
(Produkte mit Damascena-Etikette). Bei regelméssigen Bestellungen 20% Rabatt auf
alle Damascena-Produkte und 10-15% auf Fremd-Produkte (www.damascena.ch).
Farfalla Essentials AG: 25% Rabatt mittels der Aroma Card fir Therapeutinnen.
Greg.design: spezielle Konditionen fir Marketing- und Grafikleistungen.
healthadvisor.ch GmbH: 2 Monate Gratisnutzung aller Module der Praxissoftware.
Healthapp Consulting GmbH: 10% Rabatt auf die Praxissoftware.

iTherapeut: 10% Rabatt auf die Praxissoftware.

Kienerkissen GmbH: bei der ersten Bestellung einen zweiten Kissenbezug gratis
sowie 10% auf alle weiteren Bestellungen.

Printzessin.ch: 5% Rabatt auf Druckauftrage.

Sato: 10% Rabatt auf Produkte, die zur Ausiibung von Shiatsu notwendig sind
(www.sato.ch).

Tsubook App: 10% Rabatt auf die Vollversion.

Wohnatelier Solothurn: 5% Rabatt auf Shiatsu-Futon-Varianten
(www.wohnatelier.ch).

Yoga Costa GmbH: 5% Rabatt auf alle Produkte, ausser Medien wie Bicher, CD'’s
und DVD’s (www.yoga-artikel.ch).

12.Wie kann ich gezielt und gut fir meine Praxis und eigenen Fortbildungsangebote werben?

Eigenes Marketing: Ein umfangreiches Informationsportal zur Bewerbung der eigenen
Praxis steht allen Aktiv-Mitgliedern auf der Mitgliederseite zur Verfigung.
Berufsbezeichnung: Aktivmitglieder dirfen den Zusatz SGS verwenden (z.B. Shiatsu-
Therapeutin SGS). Die Mitgliedschaft im Berufsverband ist eine Qualitétsgarantie.

Logo ,certified therapist”: Aktivmitglieder und Aktivmitglieder mit Auflagen kénnen
das Logo ,certified therapist Shiatsu Gesellschaft Schweiz” fir ihren Werbeauftritt nutzen.
Werbemittel: Viele verschiedene Werbeartikel wie z.B. Flyer, Postkarten und
Geschenkgutscheine der SGS sind hervorragend gestaltet, prézise formuliert und kénnen
von Aktivmitgliedern kostengiinstig im Shop erworben werden.

Therapeutinnenliste: Die aktuelle Therapeutinnenliste ist auf der dffentlichen Webseite
zu finden. Telefonische und Gber die Webseite erhaltene Anfragen zu Therapeutinnen in
der Umgebung werden zeitnah beantwortet. An Messen und Veranstaltungen wird auf die
Therapeutinnenliste hingewiesen.

Powerpoint-Prdasentation: Die Informations-Présentation Gber Shiatsu eignet sich for
das Vorstellen von Shiatsu (z.B. als Vorlage fur Vortrage) und kann im Mitgliederteil Mein
Beruf der SGS-Webseite unentgeltlich heruntergeladen werden.

Messe-Material: zur optimalen Prasentation von Shiatsu (z.B. an Messen) wird von der
SGS Messe-Material gratis zur Verfigung gestellt. (exkl. Versandkosten bei der
Ricksendung). Ein kleines Entgelt fir den Tageseinsatz wird ausbezahlt.
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Verbands-Aktivitaten zur Présentation von Shiatsu (z.B. an Messen) sind fur
Aktivmitglieder, welche daran teilnehmen, mit einem individuellen Werbeeffekt
verbunden.

Fortbildungen anbieten: Fortbildungen, welche den Fortbildungsrichtlinien
entsprechen, dirfen von Aktiv-Mitgliedern in der Online-Kursagenda der SGS publiziert
werden und kénnen somit von den anderen Mitgliedern eingesehen werden. Qualifizierte
Adressen von Therapeutlnnen kénnen aus erster Hand gekauft werden.

13. Wie entwickle ich mich beruflich und qualitativ weiter?

Regionalgruppen: SGS-Mitglieder kénnen an den Treffen teilnehmen und vom
Erfahrungsaustausch und gemeinsamen Projekten profitieren.

Qualitatshilfen: Die SGS unterstitzt die Qualitatsentwicklung ihrer Mitglieder z.B. durch
Checklisten und Empfehlungen zur Praxisfihrung, die sich im Mitgliederteil Meine Praxis
der Webseite finden, sowie weitere Angebote (z.B. Kurse, Anlasse).
Fortbildungs-Agenda: Sie wird jeweils im Herbst und im Frihjahr aktualisiert. Die
Agenda gibt eine Ubersicht tber die angebotenen Fortbildungskurse fir Shiatsu,
KomplementérTherapie und ergdnzende Kompetenzen (siehe auch Rubrik ,Wie spare ich
Kosten”). Angebote in der ganzen Schweiz kénnen nach beliebigen Kriterien gefiltert
werden und sind auf einen Blick sichtbar.

Supervisorlnnen-Liste: SGS-Aktivmitglieder kénnen auf eine Liste von qualifizierten
Supervisorinnen ber die OdA KT zugreifen (https://www.oda-kt.ch/supervision/)
Mitwirkung im Verband: SGS-Aktivmitglieder kénnen in den Vorstand gewéhlt werden
oder in Kommissionen und Arbeitsgruppen der SGS mitarbeiten und so aktiv deren Arbeit
mitgestalten.

Stand 04/2023

Seite 6 von 6



